Prajp

Desert avec biscuits et pommess;Banisor

Complexitate: Medie

Ingrediente:

1 pachet de biscuiti simpli,

10 mere mari,

1 plic praf de budinca de vanilie,
1 tableta de ciocolata cu lapte,

Mod de preparare:

1. Se curatad merele si se dau prin razatoare,

2. Se amestecd merele cu 2 linguri de zahar si
se lasa cateva minute pentru a lasa suc.

3. Intr-o tava se ageaza un rand de biscuiti, unul
langad altul.

4. Se storc merele bine si se pun intr-o cratitd la
calit.

5. 1in sucul lasat de mere se dizolvi praful de
budinca.

6. Cand merele capata o culoare aurie se adauga
budinca dizolvata. Se amesteca in continuu
pana cand budinca incepe sa se inchege.

7. Se pune un strat de mere peste biscuitii din
tava. Acest pas trebuie facut foarte repede, cat
merele sunt fierbinti din doud motive: sa nu se
intdreascd budinca si sa se inmoaie biscuitii.

8. Se ageaza un rand de biscuiti deasupra.

9. Se glazureaza cu ciocolatd.

Se lasa cateva ore la rece.

Pofta buna!

ere si biscuiti ,,Banisor”

Complexité: moyenne

Les ingrédients :

1 paquet biscuits Petit Beurre
10 grandes pommes

1 paquet pouding de vanille

1 tablette de chocolat ménage

La préparation :

Pelez les pommes et rapez-les.
Ajoutez 2 cuilléres de sucre, et laissez les
pommes laisser leur jus.
Sur un plateau, arrangez les biscuits, un a coté
de autre.
Mettez le jus dans une tasse et les pommes
dans une poéle sur le feu. Remuez de temps a
autre.
Quand les pommes sont trés chaudes, ajoutez
dans le jus de pommes le pouding de vanille.
M¢élangez bien.
Ajoutez la composition aux pommes et
remuez jusqu'a ce que le pouding commence
gélifier.
Placez les pommes sur la couche de biscuits.
Cette étape doit étre faite trés rapidement,
pour que les pommes soient chaudes pour
deux raisons: pour que le pudding ne
devienne pas trop dure et pour ramollir les
biscuits.
Au-dessus, arrangez une autre couche de
biscuits, dans la méme maniére comme la
premicre couche.
Enrobez en chocolat.

Laissez au froid quelques heures !

Bonne appétit!




